申报2022年度省科学技术奖项目公示内容
申报高校（盖章）：

公示单位：福建中医药大学附属人民医院、福建中医药大学、福建中医药大学附属康复医院

项目名称：基于经筋理论筋骨痛症理论创新及关键技术与应用
提名奖种： 福建省科学技术进步奖

提名单位：福建省教育厅
项目简介：

该成果属于中医药防治筋骨痛症的研究范畴。筋骨痛症（颈椎病、肩周炎、腰椎间盘突出症、膝骨关节炎等）导致的疼痛与功能障碍严重影响人们生活质量。它危害性大、发病率高、复发率高、手术率高、医疗费用高，呈现“一大、四高”特征，给社会造成了极大的疾病负担。

精准医学和整合医学对21世纪个体化创新医疗提出新要求，亟需创新中医药理论，精准科学评估，整合优势技术，加强适宜技术推广，以解决筋骨痛症临床难题。针刀、手法、中药内服/外用、功法等中医药疗法在治疗筋骨痛症方面具有得天独厚的优势，但由于中医药诊治筋骨痛症的理论缺乏系统性，关键核心技术存在瓶颈，未形成统一公认的标准和规范，核心机制阐释尚不清楚，适宜技术推广辐射欠缺，制约了中医药服务水平的整体提升。
该项目着眼于骨科与运动康复领域筋骨痛症的重大需求，秉承南少林骨伤学术流派百余年治伤经验，融合中医经筋理论，借助超声多模态先进技术，经过10余年努力，以“筋骨调和”为核心创新性地提出了筋骨痛症“气血和畅、筋骨平衡”“邪之所处、治之所及”“松紧结合”“筋骨并重”等诊治思想；以“筋骨调和”为核心构建了筋骨痛症“超声精准可视化诊疗”和“针刀+诊疗”关键技术及其疗效评价；以“传承创新中医药”为核心搭建了福建省针刀医学联盟、海丝针刀医学研究所、中国中西医结合学会骨科微创培训基地、国家远程医学中心超声可视化针刀微创技术培训基地等推广平台及5G互联网+远程医疗筋骨痛症关键技术推广模式。促进了筋骨痛症中医药诊疗科学化、规范化、标准化。

该项目出版人民卫生出版社专著1部（《针刀+诊疗慢性筋骨病》），牵头制定中华中医药学会针刀团体标准1项（《膝骨关节炎针刀临床诊疗指南》），获得专利授权8项、软件著作权1项，在《中华中医药杂志》《中国针灸》《中国康复医学杂志》等核心期刊发表论文30篇。参加国际国内学术大会报告10余场，主办国家、省级培训班10余期。该成果在理论创新和关键技术方面达到国内领先水平，在福建省10余家医院推广应用，被福州新闻网等多家媒体报道，取得显著的社会经济效益。

主要完成单位：福建中医药大学附属人民医院、福建中医药大学、福建中医药大学附属康复医院
主要完成人及其贡献： 

第一完成人修忠标：①主编专著《针刀+辨治慢性筋骨病》，为创新点1、2提供理论依据和关键技术。②创新点2课题1，3，5~8课题负责人，创新点论文1~5及创新点2中1，5~25论文第一作者或通讯作者。③主持各项临床研究，为该项目的创新点提炼起到引领作用。④对第1~10项专利的发明做出创造性贡献；为获得科技奖1~3项的主要完成人。⑤项目研究工作占本人工作的60%。

第二完成人曾维铨：①主编专著《针刀+辨治慢性筋骨病》，为创新点1、2提供理论依据和关键技术。②创新点2支撑课题2负责人和论文1参与作者。③支持参与各项临床研究及治疗，积极投身团队项目的超声引导针刀治疗工作，使针刀治疗筋骨痛症方案更加系统化和阶梯化，为该项目的创新点提炼起到了关键作用。④为第11项软件著作权专利第一发明人。⑤项目研究工作占本人工作的55%。
第三完成人张春霞：①参与专著《针刀+辨治慢性筋骨病》编写，为创新点1、2提供理论依据和关键技术。②创新点2中支撑论文18参与作者。③参与各项临床研究，为该项目的创新点提炼起到了关键作用。④为第1~2项发明专利第一发明人。⑤项目研究工作占本人工作的50%。
第四完成人赵红佳：①参与专著《针刀+辨治慢性筋骨病》编写，为创新点1、2提供理论依据和关键技术。②创新点2中支撑论文18参与作者。③参与各项临床研究，为该项目的创新点提炼起到了关键作用。④项目研究工作占本人工作的45%。
第五完成人刘洪：①参与专著《针刀+辨治慢性筋骨病》编写，为创新点1、2提供理论依据和关键技术。②创新点2支撑课题4及支撑论文5~7，9~10，12~20参与作者。③参与各项临床研究，为该项目的创新点提炼起到了关键作用。④对第3，5，8项专利的发明做出创造性贡献。⑤项目研究工作占本人工作的40%。
第六完成人张良志：①参与专著《针刀+辨治慢性筋骨病》编写，为创新点1、2提供理论依据和关键技术。②创新点2支撑论文5~7，9~10，12~20参与作者。③参与各项临床研究，为该项目的创新点提炼起到了关键作用。④为第3，5，8项实用新型专利的第一发明人。⑤项目研究工作占本人工作的40%。
第七完成人刘晶：①参与专著《针刀+辨治慢性筋骨病》编写，为创新点1、2提供理论依据和关键技术。②创新点1支撑论文1，2，4及创新点2支撑论文1~8，10，12~16，18~20参与作者。③参与各项研究，为该项目的创新点提炼起到了关键作用。④为第6项实用新型专利的第一发明人；对第3，7，9~10项专利的发明做出创造性贡献。⑤项目研究工作占本人工作的40%。
第八完成人张泽升：①参与专著《针刀+辨治慢性筋骨病》编写，为创新点1、2提供理论依据和关键技术。②创新点2支撑论文5~6参与作者。③对第5，8项专利的发明做出创造性贡献。④项目研究工作占本人工作的30%。
7.主要知识产权目录：

	序号
	知识产权类别
	知识产权具体名称
	授权号
	权利人
	发明人

	1
	发明专利
	一种叩诊训练设备
	ZL201810102471.1
	福建中医药大学、福建中医药大学附属人民医院
	张春霞、修忠标

	2
	发明专利
	一种叩诊训练装置
	ZL201820180892.1
	福建中医药大学、福建中医药大学附属人民医院
	张春霞、修忠标

	3
	实用新型
	一种骨减压针刀
	ZL202020916483.0
	福建中医药大学附属人民医院
	张良志、修忠标、刘洪、刘晶、刘芳

	4
	实用新型
	一种具有定位功能的针刀
	ZL202020887598.1
	福建中医药大学附属人民医院
	修忠标、张春霞、乔磊、郑艺斌

	5
	实用新型
	一种疼痛医疗临床实训用神经节阻滞治疗训练模型
	ZL202022301397.1
	福建中医药大学附属人民医院
	张良志、修忠标、刘洪，张泽升、陈斌、刘芳、张任攀、季子谦、郭泽兴

	6
	实用新型
	一种针刀埋线针具
	ZL202122202952.X
	福建中医医药大学附属人民医院
	刘晶、林巧璇、卢莉铭、修忠标

	7
	外观专利
	埋线针具
	ZL202122202952.X
	福建中医医药大学附属人民医院
	刘晶、林巧璇、卢莉铭、修忠标

	8
	外观专利
	头部模型
	ZL202030633528.9
	福建中医医药大学附属人民医院
	张良志、修忠标、刘洪、张泽升、陈斌、刘芳、张任攀、季子谦、郭泽兴

	9
	软件著作权
	上肢关节康复评估治疗一体化质控控制系统
	2021SR0317897
	福建中医药大学附属康复医院
	曾维铨、连晓文、林志刚


8.代表性论文专著目录：

	序号
	论文专著名称
	发表时间
	作者:排序

/姓名
	刊名
	年卷页码

	1
	针刀+辨治慢性筋骨病
	2023.01.01
	作者：

1/修忠标，2/赵红佳，3/曾维铨，4/李楠
	人民卫生出版社
	2023：1-300

	2
	从“气血和畅、筋骨平衡”探析慢性筋骨病的诊治思路
	2021.12.01
	通讯作者：4/修忠标；作者：1/刘晶，2/林巧璇，3/卢莉铭
	中华中医药杂志
	2021,36(12):7193-7195

	3
	基于经筋理论膝骨关节炎常见经筋病灶点的超声解剖学及针刀入路研究
	2021.08.01
	作者：

1/刘晶，2/修忠标，3/林巧璇，4/卢莉铭，5/郭泽兴，6/宫玉榕
	中国针灸
	2021,41(8):892-896

	4
	超声可视化针刀技术治疗颈型颈椎病的临床效果
	2021.05.01
	作者：

1/修忠标，2/刘洪，

3/张泽升，4/张良志，5/张任攀，6/季子谦，7/刘晶
	中国医药导报
	2021,18(15):180-183+196

	5
	针刀治疗膝骨性关节炎临床观察及机制探讨
	2017.11.01
	作者：

1/修忠标，2/张春霞，3/刘洪，4/张良志，5/刘晶，6/卢爱华
	辽宁中医药大学学报
	2018,20: 15-18


9.其他支撑材料目录

	序号
	证明材料类型
	证明材料名称
	证明材料提供单位

	1
	计划任务书或合同书、任务委托书等
	任务书首页和参与人员名单页
	福建中医药大学附属人民医院

	2
	检索查新报告
	查新报告和引文报告
	福建省医学科学研究院

	3
	国家法律法规要求的行业审批文件
	课题伦理审查材料
	福建中医药大学附属人民医院

	4
	其他材料
	应用证明
	福建中医药大学附属人民医院等11家单位

	5
	其他材料
	课题结题材料
	福建中医药大学附属人民医院

	6
	其他材料
	未列入主要完成人的知情同意书
	个人

	7
	其他材料
	联合申报申明
	福建中医药大学附属人民医院、福建中医药大学、福建中医药大学附属康复医院

	8
	其他材料
	承办学术会议
	福建中医药大学附属人民医院、相关学会

	9
	其他材料
	推广应用平台和学术任职
	福建中医药大学、福建中医药大学附属人民医院、相关学会


